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Nieuwsbrief 
 

In dit thema zijn we aan de slag 
gegaan met ‘De Winter’. In deze 
nieuwsbrief kunnen jullie al onze 
activiteiten rond het thema terug 
vinden. We nemen jullie mee in onze  
‘winter-wondere’ nieuwsbrief! 
Veel leesplezier! 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 



 

 

 Verjaardagen 
 

 

1 november werd Elien 27 jaar oud. Ze trakteerde ons op 
lekkere taarten waarvoor dank! 
 
19 november werd Henk 36 jaar oud. Hij trakteerde op 
zelfgemaakte rijsttaart en gaf een fuif. Henk was zelf de dj! 
 
24 november werd Jork 23 jaar oud. Hij trakteerde ons 
allemaal op een muzikale bingo waarbij er prijzen te winnen 
waren. Het was een leuke namiddag!  
 
Alle jarigen, van harte gefeliciteerd! Nog vele jaartjes erbij! 
 
   

 
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                      
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

De start 
 
 

Aan de start van ons nieuw thema beginnen we zoals altijd met ons 
infomoment en een bewonersgesprek. Hierbij leren we verschillende 
dingen over het thema en wat het allemaal gaat inhouden. Tijdens de 
bewonersvergadering wordt iedereen bevraagd over wat men wil leren 
en mag iedereen elk om beurt zijn mening geven. Op die manier is 
iedereen op de hoogte en kunnen we beginnen!  
 

 

 

  



 
 

Koken 

We zijn iets nieuws opgestart, namelijk op woensdag bereiden we een 
maaltijd en soep. 
Hierbij maken we alles zelf. We vinden dit heel leuk en het valt in de 

smaak.        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Snoezel- en wellnessmoment 
Af en toe doen we een beautymoment waarbij we de nagels 
verzorgen, een handbadje en gezichtsverzorging doen. Echt genieten! 

 

  



 
 

Mooimakers 
Dit project zijn we nog maar recent opgestart op proef. Hiervoor gaan 
we op wandel met kar, een vuilniszak, elk een fluovest en een knijper. 
We zorgen ervoor dat Waarschoot er proper bij ligt door afval op te 
rapen. Zo dragen we ons steentje bij om een propere omgeving te 
creëren.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sintzakjes 
We zijn opnieuw druk bezig geweest voordat de sint in aantocht 
kwam. We hebben 360 zakjes gemaakt voor de lagere school de Lieve 
en we hebben er nog eens 500 gemaakt voor de jeugddienst van 
Waarschoot. Voor al ons harde werk kregen we zelf ook een zakje 
cadeau. Njammie! 

 



 
 

Winterganzenbord 
We hebben een spel gemaakt rond de winter in de vorm van een 
ganzenbord. Hierbij kregen we vragen rond de winter, zoals het 
winteruur, dat het vroeger donker wordt,... Leerrijk maar ook leuk!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Kampioenenquiz 
 

We speelden een quiz met allemaal vragen rond FC de Kampioenen.  
Er werden ook Boma-worsten gegeten! Lekker!!! 
 
  



 
 

Uitstappen 
Intratuin 
We gingen een kijkje nemen in de mooi versierde winkel van de 
Intratuin. We dronken hier een koffietje of een warme chocomelk. We 
namen hier heel mooie sfeerfoto’s… 

Cinema 
Enkele cliënten zijn naar de cinema 
geweest in Brugge, ze hebben deze film 
zelf gekozen en gingen  naar de film Wish, 
de nieuwe Disneyfilm. 
 

 

Kerstmarkt Triangel en Brugge 

 

Er zijn een paar cliënten naar de 

kerstmarkt van de Triangel geweest. 

En anderen zijn naar de kerstmarkt  

in Brugge geweest. 

 

In Brugge hebben we ook een 

tussenstop gemaakt bij de ‘warmste 

week’. Dit is een initiatief dat wij een 

warm hart toedragen. 



 
 

Feestdagen 
De Sint 
Hij komt, hij komt, de lieve goede sint! 
Heerlijk snoepgoed gekregen, wat was dat smullen! 
 

  
 
Kerst 
Op 19 december hebben we samen gezellig kerst gevierd met ons 

allen. We dronken een aperitief met warme hapjes. Ons hoofdgerecht 

bestond uit kroketjes met warme beenhesp, warme groentjes en 

champignonsaus. Als dessert genoten we van een lekkere ijstaart. We 

speelden samen een muzikaal pakket terwijl de anderen naar het 

danslabo gingen. 



 
 

Nieuw thema: Nieuwjaar (01/1 – 01/2) 
 
 

Met ons nieuw thema ‘Nieuwjaar’ maken we een nieuwe start. Een jaar 
waarin we nieuwe avonturen en belevenissen zullen ontdekken.  
Een jaar vol plezier en vreugde in ons dagcentrum te Humival… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Samen zetten we 2024 goed in! 
 
Groetjes vanwege alle cliënten en begeleiders van het dagcentrum. 
Redactie: Celes en Elien hebben de nieuwsbrief getypt. 


