
Thema radio en tv 
Zoals gewoonlijk begonnen we dit thema met een infomoment. Daarbij 

kregen we een stukje geschiedenis te horen en leerden we hoe de 

werking van een tv en radio in elkaar zat. We maakten gebruik van 

volgend ezelbruggetje om de naam van de ontdekker te onthouden: We 

dachten aan het lekkere gerecht “macaroni” om zo de naam Mr. 

Macroni te herinneren.  

Al deze info was puur informatief maar we moesten toch enkele 

belangrijke zaken onthouden daar we zelf een radioprogramma zouden 

maken.  

Een radioprogramma wordt gemaakt met muziek die uit boxen 

weerklinkt. Tussendoor wordt het programma aan elkaar gepraat door 

presentatoren die ook tijd maken voor Het Nieuws en Het Weer. Vaak 

worden er ook spelletjes voorzien.  

Hiermee gingen we aan de slag en zo ontstond radio Dagcentrum. Deze 

voerden we live uit in de hall van het hoofdgebouw. 

DJ Henk zorgde voor sfeervolle plaatjes die aan elkaar gepraat werden 

door Jan Junior & Celes. Nieuwsvrouw Elien en weervrouw Katrien 

zorgden voor een update. We kregen een optreden te zien van Maria 

met 7 anjers, 7 rozen. En Bieke presenteerde ‘Het Geluid’. Met andere 

woorden er was veel sfeer en er werd zelfs gedanst. We kijken heel fier 

terug naar onze geslaagde show! 

 

 

Halloween 
Tijdens de periode van Halloween deden we allen onze koksmutsen aan. 

We sneden enorm veel pompoenen om daarmee overheerlijke soep te 

maken. Deze verkochten we dan aan familie en anderen. De soep viel 

goed in de smaak want we waren snel uitverkocht. Hierbij willen we 

jullie allen nog eens bedanken voor jullie steun! Met de opbrengst zullen 

we deze zomer een toffe groepsactiviteit doen. 

Tussendoor al dat snijden van de groenten keken we naar een 

Halloweenfilm en dansten we erop los op een Halloweenfuif. 

 

Nieuwsbrief Dagcentrum 
  

Beste lezer, 

De voorbije maanden zaten we niet stil. We begonnen met het thema radio en tv. Tijdens dit thema waren 

er veel extra activiteiten: Sinterklaas, het pensioenfeest van Carine, Halloween en verschillende 

uitstappen. Daarna gingen we verder met het thema Winter. Graag vertellen we via deze nieuwsbrief hoe 

het eraan toeging in het dagcentrum. 

Veel leesplezier! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Allerheiligen 
Ook in het dagcentrum staan we even stil bij Allerheiligen. Er werd tijd 

vrij gemaakt om samen rustig te praten en onze dierbaren te 

herdenken. 

Sinterklaas 
Begin december brak aan. Om zeker te zijn dat de Heilige Man ging 

langskomen, schreven we allen een brief met een uitnodiging om naar 

het dagcentrum te komen. Want we waren tenslotte allemaal heel braaf 

geweest het afgelopen jaar.  

We weten dat dit een drukke periode is voor de Sint en zijn Pieten dus 

schoten wij ter hulp met het vullen van zakjes met allerlei lekkers: 

chocolade, mariasnoepjes, nic nacjes, chocolade centjes, … 

Op 6 december was het eindelijk zo ver… Toen we toekwamen in het 

dagcentrum lagen de tafels vol met eten. 

We werden namelijk getrakteerd op een Sinterklaasontbijt. Het was een 

ontbijt om onze vingers bij af te likken. Naast al deze activiteiten 

konden we ook genieten van een belevingstoneel gespeeld door de 

cliënten van leefgroep 2 en van een Sinterklaaswandeling die doorging 

in Nazareth. 

Pensioenfeest Carine 
Na 12 schitterende jaren in Humival ging Carine op pensioen. We 

konden dit niet zomaar voorbij laten gaan daar zij zoveel voor ons heeft 

gedaan. Dus besloten we in het grootste geheim om een afscheidsfeest 

te organiseren. Op 15 december werd Carine door de contactclowns 

begeleid naar het buitenatelier. Daar zaten we allen haar op te 

wachten. Wanneer ze binnen kwam, kreeg ze een daverend applaus 

waardoor Carine een traantje moest wegpinken.  

Het afscheidsfeest begon met een lekkere aperitief om daarna te 

kunnen smullen van de frieten die Carine ons trakteerde. Tussen het 

hoofdgerecht en het dessertbuffet stonden Marc & Evelien klaar voor 

een mooie speech te geven, kreeg Carine verschillende cadeaus en 

zongen wij ons zelfgemaakt liedje om Carine te bedanken. 

 Maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag 

 Maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag 

 Stond jij altijd voor ons klaar 

 Daarom schenken wij jou dit gebaar 

 Dank u, dank u wel, dank u wel,  

 Ie jee, ie jee, ie joo 

 Voor alles, voor alles, Carine, 

 Ie jee, ie jee, ie joo. 

De namiddag sloten we af met een dikke knuffel en het uitzwaaien van 

Carine. Het was een leuke maar toch ook wel een emotionele dag. We 

zijn blij dat we haar zo’n mooi afscheid hebben kunnen geven. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Thema Winter 

Tussen Kerst en Nieuw was het dagcentrum gesloten. Op onze laatste 

dag van 2022 tezamen in het dagcentrum hielden we een 

eindejaarsfuif. We feesten erop los en wensten elkaar al onze beste 

wensen voor het nieuwe jaar. 

Het nieuwe jaar in het dagcentrum begon al op 2 januari. We genoten 

van de rust en vertelden met veel plezier over hoe we onze feestdagen 

hebben beleefd.  

Op 18 januari werd er een Nieuwjaarsreceptie voorzien. We kozen met 

z’n allen een menu waarvan we konden smullen. De tafels in het 

buitenatelier waren mooi gedekt en de sfeer zat er meteen in. Zeker 

met het bezoek van Colette en Carine. Na het eten werd er een spel 

voorzien met een grabbeldoos die rond werd gegeven op muziek. 

Wanneer de muziek stopte mocht die persoon een plastieken eitje uit 

de doos nemen. In de ene zat er een opdracht, in de andere niet. Dat 

was dan een fopeitje! Zo speelden we samen airhockey, pictionary, wie 

ben ik, liepen we een parcours met een lepel in onze mond, daarop een 

knikker en deze mocht er niet afvallen.  

Extra activiteiten: 

Bingo namiddag in het buitenatelier 

Samen met Evelien organiseerden wij een bingonamiddag voor alle 

cliënten van Humival die wilden deelnemen. Dit werd twee maal 

georganiseerd. Zo konden wij zelf één maal deelnemen aan de bingo en 

één maal Evelien met veel plezier helpen. Door de zaal klaar te zetten 

en alle cadeautjes mooi uit te stallen en uit te delen wanneer er een 

winnaar was.  

Receptie ’t Kuipken in Gent 

Een tijdje geleden versierden wij fietswielen met Laura van vzw 

Kunstbaan. Deze werden uitgesteld op de VIP afdeling van ’t Kuipken 

voor zes dagen lang. Wij werden uitgenodigd om deze samen met de 

koers te komen bewonderen tijdens de openingsreceptie met een 

glaasje fruitsap of cava. 

Oliebollen  

Er stond een oliebollenkraam op de parking van Humival. Iedereen, alle 

cliënten en al het personeel werden getrakteerd op oliebollen met 

bloemsuiker. Het was een koude, zonnige dag dus trokken we onze jas 

aan om met z’n allen te genieten van de lekkere oliebollen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Taartenslag 

Naar jaarlijkse traditie werden we uitgenodigd in de hall van de 

hoofdvoorziening. Er stond een buffet vol lekkere taarten ons op te wachten. 

Deze werden voorzien door het collectief overlegorgaan. We genoten van 

koffie met vlaai, frangipane, boule de berlin, citroentaart, fruittaart en nog 

veel meer! En hmmm, het was heerlijk! 

Nog meer belangrijk nieuws 

Verjaardagen: We vierden de afgelopen maanden ook de verjaardagen van 

Jan Junior, Henk, Elien, Sybren & Kristof. Gelukkige verjaardag! 

 

Uitstappen: Naast alle bovenvermelde activiteiten gingen we tussendoor nog 

eens op uitstap: We gingen naar de mini golf in Eeklo en naar de cinema waar 

we de film van FC De Kampioenen bekeken.  

Afscheid Silke: Silke heeft besloten om te veranderen van werk. We 

begrijpen haar keuze volledig en steunen haar met haar nieuwe uitdaging. 

Silke je bent een schitterende begeleidster, bedankt voor uw vele inzet de 

afgelopen jaren in het dagcentrum!  

Stagiaire: We verwelkomen terug twee stagiaires: Nore, zij volgt de opleiding 

leefgroepenwerking en Morgane, zij volgt de opleiding gezondheids- en 

welzijnswetenschappen op Ten Doorn.  

 

                

 

 

 

 

 

 

        Volgend thema 

VRIENDSCHAP & SOCIALE MEDIA 

 
Tijdens dit thema bespreken we wat 

vriendschap betekent. Welke inhoud dit 

heeft. Daarnaast leren we de cliënten werken 

met facebook en tonen we de werking van 

onze besloten groep. We staan hierbij extra 

stil bij de onderwerpen: privacy en 

betrouwbaarheid.  

Dit alles brengen we aan via ludieke en 

speelse manier zodat het een leuk thema is 

voor iedereen. 

 


